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Пояснительная записка 

  Учебный план дополнительного  образования детей МОУ  «Красненская средняя 

общеобразовательная школа имени М.И. Светличной» Красненского района 

Белгородской области разработан в соответствии со следующими  нормативными 

документами: 

 Конституцией Российской Федерации 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 

273- ФЗ; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

(постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28),  

 Приказом  Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. N 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам (далее – Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам)»,   

 Уставом школы,  

 Федеральным законом от 31 июля 2020 года №304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»,  

 Положением об организации образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам в 

муниципальном   общеобразовательном учреждении «Красненская средняя 

общеобразовательная школа» Красненского района Белгородской области 

Цель:  Основной целью предоставления дополнительного образования 

является развитие мотивации личности к познанию и творчеству, реализация 

дополнительных общеразвивающих программ и услуг в интересах личности, 

общества, государства. 

Задачи дополнительного образования: 
- формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; 

удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 

интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом развитии, а 

также в занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в 

соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки, в том 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
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числе из числа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

детей-инвалидов и инвалидов; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных 

образовательных стандартов и федеральных государственных требований. 

Дополнительное образование организуется по следующим направленностям 

развития личности обучающихся: 

 Социально-гуманитарная 

 Художественная  

 Естественно-научная  

 Техническая  

 Туристско-краеведческая  

 Физкультурно-спортивная 

 

Реализация воспитательного потенциала программ дополнительного 

образования происходит в рамках следующих выбранными школьниками 

видов деятельности: 

Познавательная деятельность. Занятия дополнительного образования, 

направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, 

развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к 

экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным  проблемам 

нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и 

научную картину мира («Решение экономических задач».). 

Художественное творчество. Занятия дополнительного образования,, 

создающие благоприятные условия для  социальной самореализации 

школьников, направленные на раскрытие их творческих способностей, 

формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание 

ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-

нравственное развитие ( «Пресс центр», «Веб дизайн» и др.).  

Проблемно-ценностное общение. Занятия дополнительного 

образования,  направленные на развитие коммуникативных компетенций 

школьников, воспитание у них культуры общения, развитие умений слушать и 

слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 

терпимо относиться к разнообразию взглядов людей ( «Мы начинаем  КВН» и 

т.д.) 

Туристско-краеведческая деятельность. Занятия дополнительного 

образования, направленные на воспитание у школьников любви к своему 

краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и  

ответственности школьников, формирование у них навыков 

самообслуживающего труда («Спортивный туризм»).   
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Спортивно-оздоровительная деятельность. Занятия дополнительного 

образования, направленные на физическое развитие школьников, развитие их 

ценностного отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу 

жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на 

защиту слабых  («Школьный спортивный клуб» и др.). 

Трудовая деятельность. Занятия дополнительного образования, 

направленные на развитие творческих способностей школьников, воспитание 

у них трудолюбия и уважительного отношения к физическому труду   

(«Робототехника»). 

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные 

на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений 

работать в команде. 
 
( «Шахматы» и др.) 

 

Основными формами объединений по интересам являются следующие: 

клубы, секции, кружки, лаборатории, студии, оркестры, творческие 

коллективы, ансамбли, театры, мастерские, школы) (далее - объединения), а 

также индивидуально. 

 

Количество детей в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от 

направленности  дополнительных общеобразовательных программ и 

составляет не более 20 человек. 

  При организации объединения для работы с одаренными 

обучающимися (сборная команда и т.п.), численный состав объединения 

может быть менее 6 человек. Работа с одаренными детьми может проводиться 

по индивидуальным учебным планам и отдельному расписанию. 
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Учебный план  

дополнительного образования 

Начальное общее образование 

2022-2023 учебный год 

Направлен

ность 

Преподава-тель 

Название 

объединения 

класс Количество 

групп 

Коли-

чество 

детей 

Часы в неделю 
 

Все

го 

за 

год 
Всего 1 год 

2 

год 

3 

год 
 

  1 

год 

2 

год 

3 

год 
Инд. 

Социально

-

гуманитар

ное 

направлен

ие 

Архипова Е.В. 

«Веселый 

Английский» 

1А, 1 Б 

2 2   15 2 

  

- 72 

Физкуль

турно-

спортивн

ая 

Чехонадских 

Л.Н. 

«Русские 

народные» 

1 А 
1 1    1 

  
- 36 

Чехонадских 

Л.Н. 

«Русские 

народные» 

1 Б 
1 1    1 

  
- 36 

Зенина И.Н. «Русские 

народные» 

2 А 
1 1    1 

  
- 36 

Татаринцева 

С.Н. 

«Русские 

народные» 

2 Б 
1 1    1 

  
- 36 

Скулова В.Н. «Русские 

народные» 

3 А 
1 1    1 

  
- 36 

Ильина С.И. «Русские 

народные» 

3 Б 
1 1    1 

  
- 36 

Мухопадова 

Т.В. 

«Русские 

народные» 

4 А 
1 1    1 

  
- 36 

Гусятников 

И.Н. 
«Шахматы» 

4 Б 
1 1    1 

  
- 36 

Итого:   10 10    10    360 
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Учебный план 

дополнительного образования 

Основное общее образование2022-2023 учебный год 

Направленно

сть 

Преподава-

тель 
Название 

объединения 

класс Количество 

групп 

Коли-

чество 

детей 

Часы в неделю 
 

Все

го 

за 

год 
Всего 1 год 

2 

год 

3 

год 
 

  1 

год 

2 

год 

3 

год 

Ин

д. 

Социально-

гуманитарно

е 

направление 

Гришина 

Е.С. 
«Занимательн

ый 

английский» 

5 А 

1 1   11 1 

  

- 36 

Физкультурн

о-спортивная 

Гусятников 

И.Н. 
«Шахматы» 

5Б 
1 1   15 1 

  
 36 

Художествен

ная 

Антипенко 

Т.Б. 

«Юные 

медиаторы» 

6А 
1 1 - - 9-20 1 

  
 36 

Гончарова 

Л.Н. 

«Юнармейский 

хор» 

5 А 
1 1 - - 13 1 

  
 13 

Физкультурн

о-спортивная  

Анохин С.Д.. «Спортивный 

клуб. 

Волейбол» 

6 Б 

1 1 - - 16 1 

  

 36 

 

Матвеева 

Е.П. 

«Спортивный 

клуб. 

Волейбол» 

7 Б 

1 1 - - 18 1 

  

 36 

 

Матвеева 

Е.П. 

«Спортивный 

клуб. 

Волейбол» 

8 А  

1 1 -  12 1 

  

 36 

 
Анохин С.Д. Спортивный 

клуб «Туризм» 

8А, 8 Б 
1 1 - - 6-12 1 

  
 36 

Социально-

гуманитарно

е 

направление 

Смирных 

Н.В.. 

 «Мы 

начинаем 

КВН» 

8 Б 
1 1 - - 20 1 

  
 36 

Чехонадских 

Л.Н. 

«Медиация 

школьных 

конфликтов» 

9 Б 
1 1 - - 6 1 

  
 36 

Естественно-

научная 

Красюк О.М. 
«Основы 

математическо

й 

грамотности» 

9 А 1 1 - -  1    36 

Мишукова 

Л.А. 

7 А 
1 1 - -  1 

  
 36 

Итого:   12 12 - -  12    432 
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Учебный план 

дополнительного образования 

Среднее общее образование 

2022-2023 учебный год 

 

Направленно

сть 

Преподава-

тель 
Название 

объединения 

класс Количество 

групп 

Коли-

чество 

детей 

Часы в неделю 
 

Все

го 

за 

год 
Всего 1 год 

2 

год 

3 

год 
 

  1 

год 

2 

год 

3 

год 

Ин

д. 

Художествен

ная 

Шамрина 

Н.А. «Бальные 

танцы» 

10 А 1 1    1    36 

Шамрина 

Н.А. 

11 А 1 1 - -  1    36 

Социально-

гуманитарно

е 

направление 

 

Гончарова 

Л.Н. 
Волонтерский 

отряд «Лети 

лепесток» 

11 Б, 10 

Б 

1 1 - -  1 - - - 36 

Физкультурн

о-спортивная  

 

Бутенко А.А. 
«Спортивный 

клуб. 

Волейбол» 

10 А 

1 1 - -  1 - - - 36 

Итого:   
4 4    4    144 
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Расписание кружков 

МОУ «Красненская сош имени М.И. Светличной» 

 в 2022- 2023 учебном году 

№ п/п Название Дни недели, 

время 

проведения 

Класс Руководитель 

1.  «Веселый Английский» 

 

12.20-13.05 

понедельник, 

среда 

1А Архипова Е.В. 

2.  «Русские народные игры» 12.20-13.05 

вторник 

1 А Чехонадских Л.Н. 

3.  
«Русские народные игры» 

12.20-13.05 

среда 

1 Б Чехонадских Л.Н. 

4.  «Русские народные игры» 13.25-14.10 

 понедельник 

2 А Зенина И.Н. 

5.  «Русские народные игры» 13.25-14.10 

понедельник 

2 Б Татаринцева С.Н. 

6.  «Русские народны игры» 13.25-14.10 

четверг 

3 А Скулова В.Н. 

7.  «Русские народные игры» 13.25-14.10 

понедельник 

 

3 Б Ильина С.И. 

8.  «Русские народные игры»  13.25-14.10 

среда 

4 А Мухопадова Т.В.. 

9.  «Спортивный клуб «Шахматы» 13.25 – 14.10 

среда 

4 Б Гусятников И.Н. 

10.  «Занимательный английский» 15.25-16.10 

вторник 
5 А Гришина Е.С. 

11.  Спортивный клуб «Шахматы» 14.30-15.15 

понедельник 
5Б Гусятников И.Н. 

12.  «Юные медиаторы» 15.25-16.10 

четверг 
6А Антипенко Т.Б. 

13.  «Юнармейский хор» 14.30-15.15 

вторник 

5 А Гончарова Л.Н. 

14.  «Спортивный клуб. Волейбол» 15.25-16.10 

четверг 

6 Б Анохин С.Д. 

15.  «Спортивный клуб. Волейбол» 15.25-16.10 

вторник 

7 Б Матвеева Е.П. 

16.  «Спортивный клуб. Волейбол» 15.25-16.10 

четверг 

8 А  Матвеева Е.П. 

17.  Спортивный клуб «Туризм» 15.25-16.10 

среда 

8А, 8  Б Анохин С.Д 

18.   «Мы начинаем КВН» 15.25-16.10 

среда 

8 Б Смирных Н.В. 
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19.  «Медиация школьных конфликтов» 15.25-16.10 

вторник 

9 Б Чехонадских Л.Н. 

20.  «Основы математической 

грамотности» 

10.00-11.45 

суббота (через 

неделю) 

9 А Красюк О.М. 

 

 

 

 

 

21.  «Основы математической 

грамотности» 

15.25-16.10 

среда 

7 А Мишукова Л.А. 

22.  
«Бальные танцы» 

16.20-17.05 

понедельник 

10 А Шамрина Н.А. 

23.  «Бальные танцы» 16.20-17.05 

вторник 

11 А Шамрина Н.А. 

24.  Волонтерский отряд «Лети 

лепесток» 

16.20-17.05 

пятница 

11 Б, 10 Б Гончарова Л.Н. 

25.  «Спортивный клуб. Волейбол» 15.25-16.10 

понедельник 

10 А  Бутенко А.А. 
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Расписание дополнительного образования 

 

№ п/п Название Дни недели, 

время 

проведения 

Класс Руководитель 

1.  «Веселый Английский» 

 

12.20-13.05 

понедельник, 

среда 

1А Архипова 

Е.В. 

2.  
«Русские народные игры» 

12.20-13.05 

вторник 

1 А Чехонадских 

Л.Н. 

3.  
«Русские народные игры» 

12.20-13.05 

среда 

1 Б Чехонадских 

Л.Н. 

4.  
«Русские народные игры» 

13.25-14.10 

понедельник 

2 А Зенина И.Н. 

5.  
«Русские народные игры» 

13.25-14.10 

понедельник 

2 Б Татаринцева 

С.Н. 

6.  
«Русские народны игры» 

13.25-14.10 

четверг 

3 А Скулова В.Н. 

7.  
«Русские народные игры» 

13.25-14.10 

понедельник 

 

3 Б Ильина С.И. 

8.  
«Русские народные игры»  

13.25-14.10 

среда 

4 А Мухопадова 

Т.В.. 

9.  
«Спортивный клуб «Шахматы» 

13.25 – 14.10 

среда 

4 Б Гусятников 

И.Н. 

10.  
«Занимательный английский» 

15.25-16.10 

вторник 
5 А Гришина 

Е.С. 

11.  
Спортивный клуб «Шахматы» 

14.30-15.15 

понедельник 
5Б Гусятников 

И.Н. 

12.  
«Юные медиаторы» 

15.25-16.10 

четверг 
6А Антипенко 

Т.Б. 

13.  
«Юнармейский хор» 

14.30-15.15 

вторник 
5 А Гончарова 

Л.Н. 
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14.  
«Спортивный клуб. Волейбол» 

15.25-16.10 

четверг 
6 Б Анохин С.Д. 

15.  
«Спортивный клуб. Волейбол» 

15.25-16.10 
вторник 

7 Б Матвеева 

Е.П. 

16.  
«Спортивный клуб. Волейбол» 

15.25-16.10 

четверг 
8 А  Матвеева 

Е.П. 

17.  
Спортивный клуб «Туризм» 

15.25-16.10 

среда 
8А, 8  Б Анохин С.Д 

18.  
 «Мы начинаем КВН» 

15.25-16.10 

среда 
8 Б Смирных 

Н.В. 

19.  «Медиация школьных 

конфликтов» 

15.25-16.10 
вторник 

9 Б Чехонадских 

Л.Н. 

20.  «Основы математической 

грамотности» 

10.00-11.45 

суббота (через 

неделю) 

9 А Красюк О.М. 

 

 

 

 

 

21.  «Основы математической 

грамотности» 

15.25-16.10 

среда 
7 А Мишукова 

Л.А. 

22.  

«Бальные танцы» 

16.20-17.05 

понедельник 

10 А Шамрина 

Н.А. 

23.  «Бальные танцы» 16.20-17.05 
вторник 

11 А Шамрина 

Н.А. 

24.  Волонтерский отряд «Лети 

лепесток» 

16.20-17.05 

пятница 

11 Б, 10 Б Гончарова 

Л.Н. 

25.  
«Спортивный клуб. Волейбол» 

15.25-16.10 

понедельник 

10 А  Бутенко 

А.А. 

 


