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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану  среднего общего образования  

МОУ «Красненская средняя общеобразовательная школа 

 имени М.И. Светличной» 
 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план МОУ «Красненская средняя общеобразовательная 

школа имени М.И. Светличной», реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования (далее - учебный план) в 

соответствии с требованиями ФГОС, является организационным механизмом 

реализации ООП и достижения планируемых образовательных результатов, 

определяет состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения), максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся.  

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление  и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе индивидуализации и 

профессиональной ориентации содержания среднего  общего образования 

подготовку обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному 

жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности (ч.3 ст. 66 Федерального закона №273-ФЗ). 

 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана 

составляют: 

Федеральный уровень: 

1. Конституция Российской Федерации (ст.43); 
 

1. Постановление Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 года № 1642 «Об утверждении государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования». 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 ноября 

2020 года № 1836 «О государственной информационной системе 

«Современная цифровая образовательная среда». 

3.  Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 09 апреля 2016 года № 637-р «Концепция преподавания русского языка и 

литературы в Российской Федерации». 

4.  Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 03 июня 2017 года № 1155-р «Об утверждении Концепции программы 

поддержки детского и юношеского чтения в Российской Федерации». 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 декабря 

2013 года № 2506-р «Об утверждении Концепции развития математического 

образования в Российской Федерации». 

6. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

7. Федеральный закон от 30 декабря 2020 года № 519-ФЗ 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/postanovlenie_1836.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/postanovlenie_1836.pdf


«О внесении изменений в Федеральный закон «О персональных данных». 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02 

декабря 2019 года № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды». 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20 мая 2020 года № 254«Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

№ 845, Министерства просвещения Российской Федерации № 369 от 30 июля 

2020 года «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатовосвоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

12. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2020 года № Р-44 «Об утверждении методических рекомендаций 

для внедрения в основные общеобразовательные программы современных 

цифровых технологий». 

13. Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2020 года № Р-193 «Об утверждении методических 

рекомендаций по системе функционирования психологических служб в 

общеобразовательных организациях». 

14. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

16. Примерная программа воспитания, одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 02 февраля 2020 года № 2/20; https://fgosreestr.ru/. 

17. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 18 июня 2015 года № НТ-670/08 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по организации 

самоподготовки учащихся при осуществлении образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/2_prikaz_649_02122019.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/2_prikaz_649_02122019.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/2_prikaz_649_02122019.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/rasporyazhenie-minpros-18.05.2020-N-%D0%A0-44.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/rasporyazhenie-minpros-18.05.2020-N-%D0%A0-44.pdf
https://fgosreestr.ru/


образования). 

18. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 01 ноября 2019 года № ТС-2782/03 «О направлении информации» 

(Информация о реализации федерального закона от 3 августа 2018 года № 

317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросу обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка». 

19. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 15 февраля 2022 года № АЗ-113/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (по введению обновлённых ФГОС). 

20. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19 

марта 2020 года № ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» 

(Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий). 

21. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

№ СК-228/03, Рособрнадзора № 01-169/08-01 от 6 августа 2021 года 

«Рекомендации для системы общего образования по основным подходам к 

формированию графика проведения оценочных процедур в 

общеобразовательных организациях в 2021-2022 учебном году». 

22. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 16 августа 2021 года № НН-202/07 «О направлении методических 

рекомендаций» (Методические рекомендации органам исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации об организации работы 

общеобразовательных организаций по языковой и социокультурной 

адаптации детей иностранных граждан). 

23. Методические рекомендации по вопросам внедрения Целевой 

модели цифровой образовательной среды в субъектах Российской 

Федерации(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 14 

января 2020 года № МР-5/02 «О направлении методических рекомендаций»). 

24. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена Федеральным учебно -методическим объединением 

по общему образованию, протокол заседания от 12 мая 2016 года № 2/16). 

Концепции преподавания учебных предметов/предметных 

областей в общеобразовательных организациях Российской Федерации 

1. Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

2. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы на 2020-2024 годы, 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf


утвержденная на заседании Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

3. Концепция преподавания предметной области «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

4. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая 

культура» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

5. Концепция преподавания родных языков народов Российской 

Федерации, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 октября 2019 года № ПК-3вн. 

6. Концепция преподавания учебного предмета «Астрономия» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденная на заседании 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

от 03 декабря 2019 года № ПК-4вн. 

7. Концепция преподавания учебного предмета «Физика» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденная на заседании 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

от 3 декабря 2019 года № ПК-4вн. 

8. Концепция преподавания учебного предмета «Химия» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденная на заседании 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 3 декабря 

2019 года № ПК-4вн. 

9. Концепция преподавания учебного курса «История России» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные общеобразовательные программы, утвержденная на заседании 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 23 октября 

2020 года № ПК-1вн. 

10. Концепция преподавания учебного предмета «Биология», 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 года № 2/22. 

11. Концепция экологического образования в системе общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 года № 

2/22. 

Региональный уровень: 

1. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области». 

2.Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 



года № 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской 

области «Развитие образования Белгородской области». 
 

Методические рекомендации: 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 28 июня 2016 года  №2/16-з); 

- Инструктивно - методические письма  Белгородского института развития 

образования   о преподавании предметов на 2023 – 2024 учебный год 

 

 
Уровень ОО: 

-Устав МОУ «Красненская средняя общеобразовательная школа имени М.И. 

Светличной». 

-Локальные акты МОУ «Красненская средняя общеобразовательная школа 

имени М.И. Светличной». 

 

 Нормативный  срок освоения - 1 год  

 Периодичность  обучения в  11 х классах - 34 учебные недели. 

 Продолжительность учебной недели: 5 дней. 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает объема максимально 

допустимой нагрузки, установленной Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 2.4.2.2128-10 «Гигиенические требования к условиям обучения в 

общеобразовательных учреждениях» и составляет  при 5-ти дневной неделе  

в 11 х классах –  34 часа. 

Продолжительность урока – 45 минут. 

Домашние задания, в соответствии с п. 10.30 СанПиН 2.4.2.2821 -10, даются 

обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 

в  11-х классах- до 3,5 часов. 

 

 

2. Характеристика учебного плана 
 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 1 год на 

одного обучающегося - не более 1156 часов. Учебный план предусматривает 

изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план включает минимальный обязательный выбор 

обучающихся - общие для всех профилей предметы на базовом или 

углубленном  уровне, не менее одного предмета из каждой предметной 

области. Общими  для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык (русский)», «Родная 

литература (русская)», «Иностранный язык», «Математика», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия».  В соответствии с запросами 



обучающихся в 10 А классе учебные предметы «Русский язык», «Право», 

«Математика»  будут изучаться  на  углубленном уровне . 

Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1578 во ФГОС 

среднего  общего образования внесены изменения, предусматривающие 

выделение отдельных самостоятельных предметных областей: русский язык 

и литература, Родной язык и литература с целью реализации в полном объёме 

прав обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая 

русский язык, из числа языков народов Российской Федерации.  

     В соответствии с ФГОС среднего  общего образования  предметная 

область «Родной язык и родная литература» является обязательной для 

изучения. В представленном варианте учебного плана на изучение 

предметной области «Родной язык и родная литература» отводится 

минимальное количество часов - 34, что не противоречит пункту 18.3.1 ФГОС 

СОО, согласно которому учебные планы устанавливают количество занятий, 

отводимых на изучение родных языков, в том числе русского, по классам 

(годам) обучения. По решению общеобразовательного учреждения в данной 

предметной области может изучаться один из предметов: либо «Родной язык 

(русский)», либо «Родная литература (русская)» - по запросам обучающихся в 

МОУ «Красненская сош имени М.И.Светличной» будет изучаться предмет 

«Родной язык (русский)» в количестве 1 час в неделю в 10 – 11 х  классах. 
Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года  в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, 

и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного (п.11 ФГОС 

СОО).  

 Также учебный план  универсального профиля  в 10 А и 11х классах 

дополнен учебными предметами по выбору обучающихся на базовом 

уровне:  «Химия», «Биология», «Обществознание», «География», 

«Информатика», на углублённом уровне - «Право», в 11х классах дополнен 

элективным курсом  «Финансовая грамотность». 

Учебный план 11 Б класса составлен в рамках естественно – научного 

профиля и дополнен элективными курсами «Оказание первой помощи» - 2 

часа, «Русский язык» - 1 час, «Биохимия» - 2 часа, для выполнения норм 

СанПИН для обеспечения двигательной активности обучающихся 3 часа в 

неделю, на основании запросов родителей (законных представителей 

обучающихся)был добавлен 1 час предмета «Физическая культура». 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный  план универсального профиля  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Число недельных 

учебных часов 

11 «А» 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 

Химия  Б 1 

Физика  Б 2 

Астрономия  Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Право У 2 

География  Б 1 

Информатика  Б 1 

Обществознание Б 2 

Финансовая грамотность ЭК 1 

Физическая культура Б 1 

ИТОГО 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный  план медицинского (11 Б) класса 

 на 2023 – 2024 учебный год  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Число недельных 

учебных часов 

 

11 «Б» 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные 

науки 
Биология У 3 

Химия  У 5 

Астрономия  Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО 29 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

«Оказание первой 

помощи» 

ЭК 2 

«Русский язык» ЭК 1 

«Биохимия» ЭК 2 

«Физическая культура» Б 1 

ИТОГО 34 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


